
Расписание образовательной деятельности на 2023 - 2024 учебный год 

Группа 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Вид деятельности / время Вид деятельности / время Вид деятельности / время Вид деятельности / время Вид деятельности / время 
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 1.Познавательное развитие 

(формирование целостной 

картины мира, расширение 

кругозора) 

не более 10 минут в 1 пол. дня 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальная 

деятельность) 

15.40-15.50    

1.Художественно-эстетическое 

развитие (лепка) 

не более 10 минут в 1 пол. дня 

 

2. Физическое развитие 

15.40-15.50    

1.Речевое развитие 

не более 10 минут в 1 пол. дня 

 

2.Художественно-эстетическое 

развитие  

(Музыкальная деятельность) 

15.40-15.50    

 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование)      
не более 10 минут в 1 пол. дня 

 

2.Физическое развитие 

(игровое) 

15.40-15.50    

1. Речевое развитие  
не более 10 минут в 1 пол. дня 

 

2.Художественно-эстетическое 

развитие (конструирование)                        

не более 10 минут в 1 пол. дня 
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1.Познавательное развитие 

(формирование целостной 

картины мира, расширение 

кругозора)  
не более 10 минут  

 

2. Физическое развитие 

15.40-15.50    

1. Художественно-эстетическое 

развитие (лепка)  

не более 10 минут  

  

2. Художественно-эстетическое 

развитие  

(Музыкальная деятельность)     
15.40-15.50    

1. Речевое развитие 

не более 10 минут в 1 пол. дня 

 

2.Физическое развитие 

(игровое) 

15.40-15.50    

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование)    
не более 10 минут в 1 пол. дня 

 

2.Художественно-эстетическое 

развитие (конструирование)                        

не более 10 минут в 1 пол. дня 

1. Речевое развитие  
не более 10 минут в 1 пол. дня 

 

2.Художественно-эстетическое 

развитие  

(Музыкальная деятельность)      

15.40-15.50        
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1.Познавательное развитие 

(формирование целостной 

картины мира, расширение 

кругозора)  
не более 10 минут в 1 пол. дня 

 

2.Художественно-эстетическое 

развитие  

(Музыкальная деятельность) 

16.05 – 16.15 

 

1.Художественно-эстетическое 

развитие (лепка)  

не более 10 минут в 1 пол. дня 

 

2.Физическое развитие  
 15.55-16.05         

1.Речевое развитие 

не более 10 минут в 1 пол. дня 

 

2.Художественно-эстетическое 

развитие  

(Музыкальная деятельность) 

16.05 – 16.15 

 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование)  
не более 10 минут в 1 пол. дня 

 

2.Физическое развитие 

(игровое) 

15.55-16.05    

1. Речевое развитие  
не более 10 минут в 1 пол. дня 

 

2.Художественно-эстетическое 

развитие (конструирование)                        

не более 10 минут в 1 пол. дня 
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1.Физическое развитие 

09.00-09.15 

 

2.Познавательное развитие 

(формирование целостной 

картины мира, расширение 

кругозора) 
не более 15 минут в 1 

половину дня 

1. Художественно-эстетическое 

развитие  

(Музыкальная деятельность) 

9.00-9.15 

 

2.Речевое развитие 

не более 15 минут в 1 половину 

дня 

1.Физическое развитие 

09.00-09.15 

 

2.Художественно-эстетическое 

развитие 

(лепка/конструирование) 

1 раз в 2 недели 

не более 15 минут в 1 половину 

дня 

1. Художественно-

эстетическое развитии 

(Музыкальная деятельность) 
9.00-9.15 

 

2. Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

не более 15 минут в 1 

половину дня 

1.Художественно-эстетическое 

развитие 

(рисование/аппликация)  

1 раз в 2 недели 

не более 15 минут в 1 

половину дня 

2 .Физическое развитие 

(игровое) 

10.15-10.45 
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1.Познавательное развитие 

(формирование целостной 

картины мира, расширение 

кругозора) 
не более 15 минут в 1 

половину дня 

 

2.Физическое развитие 

9.30-9.45 

1. Речевое развитие  
не более 15 минут в 1 половину 

дня 

 

2. Художественно-эстетическое 

развитие  

(Музыкальная деятельность) 

9.30 – 9.45 

 

1. Художественно-эстетическое 

развитие 

(лепка/конструирование) 

1 раз в 2 недели 

не более 15 минут в 1 половину 

дня 

 

2.Физическое развитие 

9.30-9.45 

1. Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

не более 15 минут в 1 

половину дня 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие  

(Музыкальная деятельность) 

9.30 – 9.45 

1.Художественное творчество 

(рисование/аппликация)  

1 раз в 2 недели 

не более 15 минут в 1 

половину дня 

 

2.Физическое развитие 

(игровое) 

11.00-11.30 
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1. Познавательное развитие 

(формирование целостной 

картины мира, расширение 

кругозора) 
не более 20 минут в 1 

половину дня 

2. Физическое развитие 

(бассейн). 

15.15-15.55 

1. Художественно-эстетическое 

развитие 

(аппликация/конструирование) 

1 раз в 2 недели 

не более 20 минут в 1 половину 

дня 

 

2. Художественно-эстетическое 

развитие 

(Музыкальная деятельность) 
10.00 – 10.20 

1. Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

не более 20 минут в 1 половину 

дня 

 

2. Физическое развитие 

10.00-10.20 

1.Речевое развитие 

не более 20 минут в 1 

половину дня 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальная деятельность) 

10.00 – 10.20 

 

1.Художественно-

эстетическоеразвитие 

(рисование/лепка)  

1 раз в 2 недели 

не более 20 минут в 1 

половину дня 

 

2. Физическое развитие  

9.35-9.55  
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1. Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальная 

деятельность) 
9.00-9.20 

 

2. Познавательное развитие 

(формирование целостной 

картины мира, расширение 

кругозора) 

не более 20 минут в 1 половину 

дня 

1. Физическое развитие 

9.00-9.20 

 

2. Художественно-эстетическое 

развитие 

(аппликация/конструирование) 

1 раз в 2 недели 

не более 20 минут в 1 половину 

дня  

 

1. Художественно-эстетическое 

развитие 

 (Музыкальная деятельность) 

9.00-9.20 

 

2. Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

не более 20 минут в 1 половину 

дня 

1. Физическое развитие  
(бассейн) 

9.15-9.45 

 

2. Речевое развитие 

не более 20 минут в 1 

половину дня 

 

1. Физическое развитие 

9.00-9.20 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование/лепка) 

1 раз в 2 недели 

не более 20 минут в 1 

половину дня  
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1.Познавательное развитие 

(формирование целостной 

картины мира, познавательно-

исследовательская 

деятельность)  

не более 25 минут в 1 половину 

дня 

 

2. Художественно-эстетическое 

развитие  

(Музыкальная деятельность) 

9.35 – 10.00 

            
3.Художественно-эстетическое 

развитие (лепка/аппликация) 

1 раз в 2 недели 

не более 25 минут в 1 

половину дня 

1.Речевое развитие  

 не более 25 минут в 1 половину 

дня 

 

2. Физическое развитие  
9.35-10.00 

 

3. Художественно-эстетическое 

развитие 

(рисование/конструирование)    
1 раз в 2 недели 

не более 25 минут в 1 половину 

дня 

 

1. Физическое развитие  

(бассейн) 

15.10-16.00 

 

2. Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

не более 25 минут в 1 половину 

дня 

 

1. Физическое развитие  

9.00-9.25      

 

2. Речевое развитие  

не более 25 минут в 1 

половину дня 

 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

 (Музыкальная 

деятельность)  

9.00-9.25 

 

2.  Познавательное развитие 

(познавательно-

исследовательская и 

продуктивная деятельность) 

 

не более 25 минут в 1 половину 

дня 

 

3.Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 

не более 25 минут в 1 

половину дня 

  

С
т
а

р
ш

а
я

 "
Б

"
 г

р
у

п
п

а
  

 

 "
Ц

в
ет

и
к

-с
е
м

и
ц

в
ет

и
к

"
 

1.Познавательное развитие 

(формирование целостной 

картины мира, познавательно-

исследовательская 

деятельность) 
не более 25 минут в 1 половину 

дня 

 

2. Физическое развитие  

10.15-10.40 

 

3.Художественно-эстетическое 

развитие (лепка/аппликация) 

1 раз в 2 недели 

не более 25 минут в 1 половину 

дня 

1.Речевое развитие 

не более 25 минут в 1 половину 

дня 

 

2.Художественно-эстетическое 

развитие (рисование / 

конструирование) 

1 раз в 2 недели 

не более 25 минут в 1 половину 

дня 

 

3.Физическое развитие  

(бассейн) 

9.00-9.50  

 

1. Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

не более 25 минут в 1 половину 

дня 

 

2. Художественно-эстетическое 

развитие 

(Музыкальная деятельность) 

9.35-10.00 

 

 

1. Речевое развитие  
не более 25 минут в 1 

половину дня 

 

2. Физическое развитие  

9.40-10.05 

 

1. Познавательное развитие 

(познавательно-

исследовательская и 

продуктивная деятельность)  
не более 25 минут в 1 половину 

дня 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие  

(Музыкальная деятельность) 
9.35-10.00 

 

3.Художественно-эстетическое 

развитие (рисование)    

не более 25 минут в 1 

половину дня 
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1.Познавательное развитие 

(формирование целостной 

картины мира, познавательно-

исследовательская 

деятельность) 

не более 30 минут в 1 половину 

дня 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 
1 раз в 2 недели 

не более 30 минут в 1 

половину дня. 

 

3. Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальная 

деятельность) 

11.00-11.30 

1.Познавательное развитие 

(ФЭМП) 
не более 30 минут в 1 половину 

дня 

 

2. Художественно-эстетическое 

развитие (рисование/ 

Конструирование) 

1 раз в 2 недели 

не более 30 минут в 1 половину 

дня 

 

3. Физическое развитие  
10.15-10.45 

 

1. Познавательное развитие 

(формирование целостной 

картины мира, познавательно-

исследовательская 

деятельность) 

не более 30 минут в 1 половину 

дня 

 

2.  Речевое развитие 

не более 30 минут в 1 половину 

дня  

3. Физическое развитие 

(бассейн) 

10.45-11.45 

 

1.Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

не более 30 минут в 1 

половину дня 

 

2. Физическое развитие  
10.15-10.45 

 

 

 

1.Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 

не более 30 минут в 1 

половину дня 

 

2. Речевое развитие 

не более 30 минут в 1 

половину дня  

 

3. Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальная деятельность) 

12.05 - 12.35 
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1.Познавательное развитие 

(формирование целостной 

картины мира, познавательно-

исследовательская 

деятельность) 

не более 30 минут в 1 

половину дня 

 

2. Художественно-эстетическое 

развитие (лепка/аппликация) 

1 раз в 2 недели 

не более 30 минут в 1 половину 

дня 

 

3. Физическое развитие  

12.00-12.30 

1.Познавательное развитие 

(ФЭМП) 
не более 30 минут в 1 половину 

дня 

 

2. Художественно-эстетическое 

развитие (рисование/ 

Конструирование) 

1 раз в 2 недели 

не более 30 минут в 1 половину 

дня 

 

3. Художественно-эстетическое 

развитие 

(Музыкальная деятельность) 

12.05-12.35 

1. Познавательное развитие 

(формирование целостной 

картины мира, познавательно-

исследовательская 

деятельность) 

не более 30 минут в 1 половину 

дня 

 

2. Речевое развитие 

не более 30 минут в 1 половину 

дня 
 

3. Физическое развитие 
12.00-12.30 

1.Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

не более 30 минут в 1 

половину дня 

 
2.Художественно-эстетическое 

развитие 

(Музыкальная деятельность) 

12.05-12.35 

 

1.  Физическое развитие 
(бассейн) 

9.00-10.00 

 

2. Речевое развитие 

не более 30 минут в 1 

половину дня 

 

3. Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 
не более 30 минут в 1 

половину дня 
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1. Познавательное развитие 

(формирование целостной 

картины мира) 
Не более 30 минут в 1 

половину дня 

 

2. Речевое развитие 

(грамота) 

Не более 30 минут в 1 

половину дня 

 

3. Художественно-

эстетическое развитие  

(рисование) 

Не более 30 минут в 1 

половину дня 

 

4. Физическое развитие  

(бассейн) 

10.45-11.45 

 

1. Речевое развитие (грамота) 

(логопедическое занятие) 

Не более 30 минут в 1 половину 

дня 

 

2. Художественно-эстетическое 

развитие (лепка/аппликация) 

Не более 30 минут в 1 половину 

дня 

 

3. Художественно-эстетическое 

развитие 

(Музыкальная деятельность) 

10.35 - 11.05 

1. Познавательное развитие 

(ФЭМП) 
Не более 30 минут в 1 половину 

дня 

 

2. Познавательное развитие 

(Познавательно-

исследовательская, 

и продуктивная деятельность) 
Не более 30 минут в 1 половину 

дня 

 

3. 3. Физическое развитие 

10.15-10.45 

1. Речевое развитие (грамота) 

Не более 30 минут в 1 

половину дня 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие  

(рисование) 

Не более 30 минут в 1 

половину дня 

 

3. Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальная деятельность) 

10.35 - 11.05 

1. Речевое развитие (грамота) 
(логопедическое занятие) 

Не более 30 минут в 1 

половину дня 

 

2. Физическое развитие 

12.00-12.30 

 

3.  Познавательное развитие 

(ФЭМП) 
Не более 30 минут в 1 

половину дня  

4. Коррекционный час/ 

логоритмика 

1 раз в 2 недели 

Не более 30 минут во 2 

половину дня 

 

Индивидуальная работа с 

логопедом 

Индивидуальная работа с 

логопедом 

Индивидуальная работа с 

логопедом 

 

Индивидуальная работа с 

логопедом 

 

П
о

д
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о
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я
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1.Познавательное развитие 

(формирование целостной 

картины мира, познавательно-

исследовательская 

деятельность) 

не более 30 минут в 1 половину 

дня 

2. Физическое развитие 

9.30-10.00 

3. Художественно-эстетическое 

развитие 

(Музыкальная деятельность) 

10.15-10.45 

 

4.Художественно-эстетическое 

развитие (лепка/аппликация) 

1 раз в 2 недели 

не более 30 минут в 1 

половину дня 

 

1.Познавательное развитие 

(ФЭМП) 
не более 30 минут в 1 половину 

дня 

 

2. Речевое развитие (Чтение 

худ литературы) 

не более 30 минут в 1 половину 

дня 

 

3. Физическое развитие 
(бассейн) 

11.30-12.30 

1. Речевое развитие (грамота) 

не более 30 минут в 1 половину 

дня 

 

2. Художественно-эстетическое 

развитие (Коррекционная 

ритмика) 

10.15-10.45 

 

3. Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 

Не более 30 минут 

 

 

 

 

 

 

1.Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

не более 30 минут в 1 

половину дня 

 

2. Речевое развитие (грамота) 

Не более 30 минут в 2 

половину дня 

 

3.Физическое развитие 
12.00-12.30 

1.Познавательное развитие 

(формирование целостной 

картины мира, 

познавательно-

исследовательская 

деятельность) 

не более 30 минут в 1 половину 

дня 

 
2.Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 

Не более 30 минут 

 

3.Художественно-эстетическое 

развитие 

(Музыкальная деятельность) 

10.15-10.45 

 

 

Составил: старший воспитатель                                                                                          ____________ А.Е. Манаенко 


